
北海道医師養成確保修学資金を受けた地域枠医師（以下、地域枠医師）は、初期研修終了後に

北大整形外科研修プログラムに参加することが可能です。北大整形外科学教室は、地域枠医師

の皆様が目指すキャリア形成をサポートし、優れた整形外科医になることを保証します。

北大整形外科研修プログラムには準大学レベルの主要な地域中核病院が組み込まれています。

そのためプログラム 1、2 年目（前期地域勤務期間）も大学病院と遜色のない指導体制の下、研

修が可能です。また、200 床未満の病院においても整形外科指導医が配置されているところが

ありますので、7、8 年目の後期地域勤務期間であっても整形外科医としてのキャリアが途切れ

ない研修が可能となります。したがって、規定された勤務年限内に十分な実力をつけ、

subspecialty 研修、大学院での研究、国内外の留学等を行うことが出来ます。

なお、初期臨床研修 2 年目に入局を決め北大病院で整形外科研修を行う場合、一定の整形外科

知識や技術をしっかりと学んだ後に、通常の専攻医研修プログラムに入ることが出来るメリッ

トがあります。これにより地域枠医師も、通常のプログラム以上に充実した研修が可能となり

ます。地域枠学生で整形外科を志望する方は、ぜひ北大病院で初期研修を行うか逆たすき制度

を利用し、初期臨床研修 2年目に北大病院での研修を考えてください。

北大整形外科学教室は、多くの関連病院を有し各専攻医の希望を組み入れた柔軟なプログラム

を提供することが可能です。将来、専門性の高い優れた整形外科医として活躍したいという方は、

ぜひ北大整形外科研修プログラムへの参加を考えてください。まずは、下記まで連絡をしてく

ださい。プログラムや将来のキャリアパス等、何でも相談に応じます。

他の地域枠制度に該当する方で、当プログラムへの参加を希望する方も、連絡していただけれ

ば相談に応じます。

地域枠学生・医師の皆様へ
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